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EU-Efferuddannelse for godschauffor -
Holstebro

Faqg: Koreteknik for erhvervschaufforer - ajourforing

Kursuspris
Fagnummer: Varighed
48466 1dag AMU:

DKK 1.090,00
AMU-pris: Uden for malgruppe: . .
DKK 218,00 DKK 2.641,55 gg:g:g; ;n;lgruwe-

Malgruppe: Fagleerte og ufagleerte chaufferer, der er beskeaeftiget eller ansker beskeeftigelse . .
som erhvervschauffgrer i karetgjer beregnet til erhvervsmaessig godstransport eller Tllmeldmg
erhvervsmaessig personbefordring.

Beskrivelse: Fgrere af kgretgjer der er beregnet til erhvervsmaessig godstransport eller
erhvervsmaessig personbefordring, kan reagere hensigtsmaessigt i vanskelige og pludselige
opstaede situationer og anvende korrekt styre- og bremseteknik.

Deltageren har igennem teori opnéet viden om:

« Kgrselsdynamik

- Nye teknologiers mekaniske /fysiske muligheder og begraensninger
 Mental kareteknik

Deltageren har gennemfgrt nedenstdende praktiske gvelser pa et kareteknisk anleeg godkendt
af Rigspolitiet.

@velser pa tar bane:

- Slalomgvelse

- Bremse gvelse

- Bremse- og undvigegvelse

- Dobbelt undvigegvelse uden bremsning

@velser pa glat bane:

- Bremse- og undvigegvelse

- Styregvelse i kurve

- Glat bakke med gearskift og igangsaetning opad

- Udskridning ved kegrsel nedad

- Undvigegvelse evt. med pludseligt opstdede forhindringer
- Dobbelt undvige gvelse med og uden bremsning

« Bremsning pa uens friktion
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Faqg: EU-Efteruddannelse for godschaufforer - oblig.del

Fagnummer: Varighed

48660 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 436,00 DKK 2.763,10

Malgruppe: Fagleerte og ufagleerte chaufferer, der har eller seger beskaeftigelse inden for
vejgodstransportomrédet.

Beskrivelse: Deltageren har opdateret viden om de nyeste regler og retningslinjer, og kan i
praksis anvende sin opdaterede viden i det daglige arbejde som godstransportchauffgr inden
for felgende emner:

Feerdselsregler

Regler for arbejdstid

Kare- og hviletidsregler

Trafiksikkerhed, herunder forudse og tilpasse sig risici i trafikken

Defensiv og energirigtig karsel, herunder orientering om ny teknologi,
Uheldsforebyggelse, herunder forebyggelse af hgjresvingsulykker

Opdatering af farstehjeelp ved hjertestop jf. Dansk Farstehjeelpsrads uddannelsesplan

Deltageren har opnéet den obligatoriske del af den lovpligtige efteruddannelse for
godschauffgrer, jf. Feerdselsstyrelsens gaeldende bekendtggrelse om kvalifikationskrav til visse
fgrere af keretgjer i vejtransport.

I_| HERNINGSHOLM &<

W (O ETENCERARTNE
Erhvervsskole & Gymnasier MMIDTVEST




I_| HERNINGSHOLM

Erhvervsskole & Gymnasier

Positivliste Sydjylland

Fag: Ajourforing for kranforere

Fagnummer: Varighed

21249 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 436,00 DKK 2.763,10

Malgruppe: Fagleerte og ufagleerte chaufferer, der har eller seger beskaeftigelse inden for
transport af forskellige typer af kraner og som skal have opdateret deres
chauffgruddannelsesbevis. Det anbefales, at deltageren tidligere har gennemfgrt
grundleeggende uddannelse - eller har erhvervserfaring inden for jobomradet.

Beskrivelse: Pa baggrund af tidligere gennemfart grundleeggende uddannelse, erfaring samt
denne ajourfgring, har deltageren opnaet kendskab til nyeste regler og standarder indenfor:

- Risici forbundet med arbejde med mobile kraner

- kraners opbygning og sikkerhedsanordninger

- kraners beregnede anvendelse, herunder anvendelsesbegransninger

- Reglerne for anhugning/afhugning, herunder valg af korrekt hejsetilbehgr og anhugningsgrej
- Vejledning af anhugger ved hjeelp af handsignaler (standardtegn) og brug af radio

- Hvor ofte kraner og anhugningsgrej skal efterses og vedligeholdes

- Tilindholdet af kranjournaler og kunne fgre disse i ngdvendigt omfang

- Reglerne for samlgft med kraner af byrder samt personlgft med kran

- kunne tilegne sig viden om den konkrete kran, der skal anvendes, med udgangspunkt i
leverandgrens brugsanvisning

- ekstraudstyr, f.eks. pallegaffel, fly-jib og leessegrab

- korrekt anvendelse af stgtteben

- anvendelse og beregning af ballast

- vurdere byrdens vaegt og tyngdepunktets placering og vide, om byrden er anhugget korrekt,
inden der lgftes

- Stabilitetsforhold, jordbundsforhold, vurdering af forskellige underlags baereevne, vind- og
vejrforhold

- Seerlige forhold pa byggepladser samt tegningsforstaelse

- Afleese lastdiagrammer

- Ergonomi - forebyggelse af skader i muskler og led

- Lastsikring, opklodsning, af forskellige typer af gods og udstyr

- Tilladt akseltryk og tilladt totalvaegt

- Arbejdsmiljglovens bestemmelser for fgrercertifikater og brug af personlige
vaerne-/hjaelpemidler

- Ajourfgring af feerdselsregler af szerlig betydning for omradet

- Kundeservice og konflikthandtering

Uddannelsens indhold falger i gvrigt de retningslinjer der fremgar af Feerdelsstyrelsens
gaeldende bekendtggrelse om kvalifikationskrav til visse fagrere af karetgjer i vejtransport
Uddannelsen vil, sammen med de gvrige moduler i den lovpligtige efteruddannelse, fgre til at
deltageren kan erhverve chauffgruddannelsesbevis.
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