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Mellemmaltider til aeldre

Kort fortalt
Med kurset opnar du viden og faerdigheder, som ggr dig i stand til at planleegge og tilberede Kursuspris
mellemmaltider til 2eldre, med seerlig fokus pa eeldregruppens erneeringsbehov og
preeferencer.
AMU:
DKK 416,00
Hold Uden for malgruppe:
DKK 1.616,60
Der er pt. ingen hold udbudt til dette kursus. Brug evt. kursusagenten for at blive adviseret om
nye hold.;
Fag: Mellemmaltider til aeldre Tilmelding
Fagnummer: Varighed
20964 2 dage
AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 416,00 DKK 1.616,60

Malgruppe: Kurset retter sig mod fagleerte og ikke-fagleerte med erfaring og kompetence
inden for tilberedning af maltider, som arbejder med professionel forplejning pé offentlige og
private kgkkener.

Beskrivelse: Du opnér viden der ggr dig i stand til:

At redeggre for sammenseetningen af mellemmaltider, der matcher eeldres ernseringsbehov
At redeggare for valg af ravarer, der lever op til zldres seerlige behov og preeferencer

P4 baggrund af denne viden opnér du feerdighed i:

At planleegge og fremstille mellemmaltider ud fra aeldres ernaeringsbehov, preeferencer og
andre behov.

At tilberede mellemmaltider til aeldre til forskellige tidspunkter pa dagen.
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