\v/ KOMPETE
Erhvervsskole & Gymnasier MMID

I-I HERNINGSHOLM - en del of.

Maltidsplanlaegning og tilberedning:
Smatspisende 1

Kort fortalt
Med kurset opnar du viden og feerdigheder, som ger dig i stand til at producere og tilberede Kursuspris
retter til smatspisende, pa baggrund af viden bade om principper for kost til smatspisende og
om de specialprodukter, som kan anvendes i forhold til kostformen.

AMU:
Fag: Maltidsplanlsegning og tilberedning: DKK 642,00
Smﬁtspisende 1 Uden for malgruppe:
DKK 2.366,45
Fagnummer: Varighed
20867 3 dage
Tilmelding
AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 642,00 DKK 2.366,45

Malgruppe: Kurset retter sig mod ikke-fagleerte, der har et gnske om at laere om planlaegning
og tilberedning af retter til smatspisende, og som skal arbejde med planlaegning og
tilberedning af maltider til smatspisende.

Beskrivelse: Du opnar viden, der ger dig i stand til:

At forklare principper for kost til smatspisende

At forklare de sensoriske egenskaber i retter

At forklare, hvilke specialprodukter, der kan anvendes i forhold til kostformen

P& baggrund af denne viden opnér du feerdighed i:

At producere digeter i sma portioner/maltider, som tager hensyn til madens sammensastning
0g anretning
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