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De 7 kostrad anvendt i professionelle kokkener

Kort fortalt
Med kurset far du ny viden og faerdigheder til at arbejde specifikt med de 7 kostrads
anbefalinger til professionel produktion af mad, som er klimavenlig, ernaeringsrigtig og sund.

Hold

Der er pt. ingen hold udbudt til dette kursus. Brug evt. kursusagenten for at blive adviseret om
nye hold.;

Fag: De 7 kostrdad anvendt i professionelle kokkener

Fagnummer: Varighed

20799 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 416,00 DKK 1.616,60

Malgruppe: Kurset er for medarbejdere, som har arbejdserfaring med professionel
madfremstilling i kekkener (store som sma), caféer, kantiner, institutioner og lignende - og som
gnsker at arbejde specifikt med de officielle kostrads anbefalinger til mad, som er klimavenlig,
ernaeringsrigtig og sund.

Beskrivelse: Du opnér viden, som ggr dig i stand til at:

At forklare om de 7 kostrad i forhold til at spise varieret, ernzeringsrigtigt og klimavenligt

At forklare om planleegning af maltider, sé de lever op til officielle kostrdd inden for normalkost
At formidle om de officielle anbefalinger til malgrupper som maltidsveert

Du opnar feerdighed i:

At planleegge af maltider, som lever op til officielle kostrdd indenfor normalkost

At sammensaette og tilberede velsmagende maltider, som lever op til de 7 kostrad
At anrette og praesentere retter, sa brugerne far en god sensorisk oplevelse
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