
Optimering af rengøringsmetoder og
arbejdsgange

Kort fortalt
Du lærer at forbedre rengøringsmetoder og arbejdsgange i forskellige lokaletyper, så
rengøringsarbejdet udføres e�ektivt, systematisk og ergonomisk optimalt samt at
kvalitetskravene er tilfredsstillende.
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Uden for målgruppe:
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Målgruppe: Arbejdsmarkedsuddannelsen er rettet mod rengøringsassistenter med erfaring
inden for professionel erhvervsrengøring.

Beskrivelse: Efter endt uddannelse kan deltageren:

Ved fokus på forbedringer af rengøringsmetoder og arbejdsgange
bruge metoder, så rengøringen gøres
- e�ektivt
- systematisk
- ergonomisk korrekt
prioritere egne arbejdsopgaver
prioritere rækkefølge på et område og i lokaler
sikre, at ressourcerne bruges bedst muligt

Ud fra aftalegrundlag og rengøringsplaner vurdere
rengøringsbehovet

For at sikre kvaliteten
analysere, hvor e�ektiv en rengøringsproces er
stille forslag til forbedringer af metode
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