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Arstidernes ravarer i maltiderne

Kort fortalt

Deltageren kan udnytte arstidernes friske rédvarer ud fra ernaeringsmaessige veerdier og
sensoriske kvaliteter. Ligeledes kan deltageren veelge egnede tilberedningsmetoder, saledes at
maltiderne fremstéar varieret og tilgodeser forskellige brugergruppers @nsker og
ernaringsmeaessige behov.

Faqg: Arstidernes ravarer i madltiderne

Fagnummer: Varighed

47667 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 416,00 DKK 1.616,60

Malgruppe: Arbejdsmarkedsuddannelsen retter sig mod ufagleerte og fagleerte personale
beskaeftiget med madfremstilling til interne og eksterne bruger/kunder.

Beskrivelse: Deltageren kan anvende viden om é&rstidernes varierende udbud af friske rdvarer
i maltidsplanleegningen, herunder ogsa kendskab til rdvarernes ernaeringsmaessige veerdi og
sensoriske kvaliteter. Deltageren kan veelge saesonens gkonomiske ravarer i planleegningen af
sunde og velsmagende maltider, som tilgodeser forskellige brugergruppers gnsker og
ernzeringsmaessige behov. Deltageren kan optimere udnyttelsen af ravarer ved brug af egnede
tilberedningsmetoder og korrekt portionering til produktion af velsmagende og indbydende
maltider.
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Kursuspris
AMU:
DKK 416,00

Uden for malgruppe:
DKK 1.616,60
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